
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

��������	
����
���� �������������
����
��	���������	������� ����
��

��� �
�

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

�������	���
�������� �
����
�������
�������
��
�������	������
�

���������	
�������	��	������
�����	��	���������� �

I. CARACTERISTIQUES GEOGRAPHIQUES ET DEMOGRAPHIQUES : 
 
La région économique du Centre-Est englobe quatre gouvernorats : Sousse, 
Monastir, Mahdia et Sfax, totalisant toutes les quatre gouvernorats 55 
délégations.  
 
Elle est délimitée au Nord par le gouvernorat de Nabeul, à l’Ouest par les 
gouvernorats de Zaghouan, de Kairouan et Sidi Bouzid, au Sud par le 
gouvernorat de Gabès, et à l’Est par la méditerranée. 
Superficie :  de 14213 Km², représentant 9,2% de la superficie totale du 
pays.  
 
Population (2004) :  2,233 millions d’habitants, soit 22,5% de la population 
totale du pays. 2ème groupement humain dans le pays après la région du 
Grand Tunis. 
 
Taux d’accroissement annuel de la population :  1,81% entre 1994 et 
2004, contre 1,21% à l'échelle nationale. 
 
Population (2009) :  2,418 millions d’habitants, soit 23,1% de la population 
totale du pays. 
 
Il est prévu que la population de la région atteindra 3,252 millions d’habitants 
en 2025. 
 
Solde migratoire  positif durant la période 1999-2004 évalué à 49508 
personnes, contre 24239 personnes durant 1987-1994. 
La population active occupée  du Centre-Est dénombre 687195 personnes 
en 2004, contre 534674 personnes en 1994, soit un taux d'accroissement de 
2,5% annuellement. 
 
II.  CARACTERISTIQUES ECONOMIQUES : 
 
La région économique du Centre-Est est caractérisée par une diversification 
des activités économiques et une contribution importante dans l’économie 
nationale. 
 
L’agriculture : 
 
La région jouit de ressources naturelles importantes maritimes et agricoles. 
La superficie agricole totale (SAT) de la région couvre environ 1 358 800 ha 
dont 73% des terres labourables, 12% des parcours, 1% des forêts et 14% 
des terres non labourables (incultes).  Toutefois, les ressources en eaux 
demeurent rares à cause de leur mauvaise qualité d’une part, et de 
l’importance des besoins économiques d’autre part. La région est 
caractérisée aussi par une production agricole diversifiée et un secteur 
d’élevage développé.  
 
L’industrie : 
 
Le secteur industriel constitue dans le Centre-Est l’un des plus importantes 
activités économiques dans la région tant sur le plan de l’effectif des 
entreprises et de l’emploi, que de l’investissement et de la valeur ajoutée 
(PIB). La région économique du Centre-Est abrite la deuxième plus grande 
plateforme industrielle dans le pays après le district de Tunis. L’emploi 
industriel y représente 37% de l’emploi industriel à l’échelle nationale, alors 
que le PIB représente environ 33% du PIB du secteur industriel à l’échelle 
nationale. 
 
Le tourisme : 
 
La région du Centre-Est est classée premier pôle touristique de la Tunisie, 
avec 205 unités hôtelières représentant 25% du nombre total des unités 
hôtelières à l’échelle nationale. La majorité de la capacité hôtelière est 
localisée à Sousse avec 46% de la capacité totale du Centre-Est, suivi par 
Monastir avec 32%, Mahdia avec 12% et Sfax avec 4%. La capacité 
d’accueil touristique de la région représente environ 30% de la capacité 
totale du pays.  
Le secteur touristique contribue à raison de 7% du PIB total de l’ensemble 
des secteurs économiques du Centre-Est et 29% du PIB du secteur 
touristique à l’échelle nationale, et de 5% du total des emplois sectoriels à 
l’échelle du Centre-Est. 

 

http://www.horizon-consulting.info 

 
IV. SCENARIO D’AMENAGEMENT RETENU A L’HORIZON 2025 : 
 
Le scénario d’aménagement retenu est «  le scénario de 
desserrement » .  Ce scénario œuvrera au développement global et 
équilibré de la région, associé à un développement  économique 
efficace et une exploitation rationnelle des ressources naturelles. 
 
De nombreux défis et problématiques se posent dans la région et 
s’interprètent en terme de :  

� Risque d’accentuation de la littoralisation avec 
l’implantation des grands projets sur le littoral.  

� Perte relative de la compétitivité territoriale.  
� Déséquilibre intra et inter-régional  entre les zones côtières 

elles mêmes  et entre les zones côtières et les zones et 
régions intérieures  

� Contraintes au développement des secteurs économiques 
notamment en ce qui concerne la rareté des ressources en 
eaux dans la région et la concurrence internationale dans 
Le secteur industriel. Le secteur touristique reste peu 
diversifié avec une offre « monotone » privilégiant l’activité 
balnéaire.  

 
V. LES GRANDES ORIENTATIONS DU SDA A L’HORIZON 2025  : 
 
Les grandes orientations du SDA se résument dans le 
développement et l’intégration des zones intérieures de la région 
économique elle-même et avec les régions avoisinantes, le 
développement de la métropolisation des grands centres urbains, la 
concrétisation des grands projets pour rehausser la compétitivité de 
la région, la consolidation du développement économique et de 
l’emploi, le renforcement de la place du Centre-Est dans les réseaux 
mondiaux d’échange comme « plaque tournante » internationale, et 
la mise à niveau de la situation environnementale. 
 
� Faire de la littoralisation du Centre-Est un axe de  

développement durable et un levier de développement  des 
zones intérieures à travers le rayonnement des grands projets sur 
toute la région économique et le desserrement des activités 
industrielles dans les zones intérieures 

 
� faire du Centre-Est une « plaque tournante » intern ationale et 

rehausser la compétitivité de la région par l’intensification des 
investissements dans le domaine de l’infrastructure économique 
(zones industrielles, ports de commerce, voirie urbaine, centres 
technologiques, pôles universitaires, …), de transport (intra urbain 
en premier lieu), de l’environnement (organisation urbaine, cadre 
de vie, dépollution, assainissement, espaces de loisir).  

 
� Le développement de l’armature urbaine par la création d’un 

espace multi-pôle, décontracté, compétitif et harmonieux. il est 
judicieux de préconiser une hiérarchie à trois niveaux dont le 
premier concerne un niveau de métropoles régionales de 
dimension internationale regroupant le grand Sousse et le grand 
Sfax. Le deuxième niveau concerne des pôles régionaux 
principaux qui permettront d’appuyer les métropoles ayant 
généralement le rôle d’un chef-lieu de gouvernorat, et rayonnant 
sur le territoire du gouvernorat. Ce deuxième niveau englobe la 
ville de Mahdia et celle de Monastir. Le troisième niveau de la 
hiérarchie proposé est constitué des centres sous-régionaux qui 
auront à soutenir les pôles régionaux centraux dans l’encadrement 
administratif et assurer le rayonnement économique dans la limite 
d’une à deux ou trois délégations. 

 
� La consolidation du développement économique et de l’emploi 

par le développement de l’investissement moteur essentiel de tout 
processus de croissance économique. 

 
� La sécurisation des apports hydriques et  énergétiq ues de la 

région , par la construction d’un réservoir de stockage des eaux du 
Nord, la réalisation d’une station nucléaire de production 
d’électricité,…  

 
� La Mise à niveau de la situation environnementale e t la 

protection des ressources naturelles notamment par la 
délocalisation des activités industrielles polluantes dans des sites 
aménagés selon des normes environnementales et spatiales 
adéquates, la protection des terres agricoles contre l’érosion 
hydrique et la désertification dans les zones intérieures, la maîtrise 
de la croissance urbaine des grandes villes,  et la protection du 
littoral contre l’érosion et l’urbanisation anarchique.  

 

 
L’infrastructure et les équipements collectifs : 
 
La région économique du Centre-Est est caractérisée par une 
infrastructure importante et développée constituée notamment par 
l’autoroute Hammamet-Sfax sur une longueur de 180 km, la ligne 
ferroviaire n°5 Tunis-Sousse-Sfax, trois aéroports internationaux et 
deux ports maritimes. La région est caractérisée aussi par l’existence 
des équipements collectifs structurants dans les divers domaines 
(enseignement supérieur, santé, culture, etc…) et une bonne 
couverture par les réseaux de base. 
 

 
III. PRINCIPALES PROBLEMATIQUES : 
 

� Défis de sécurisation des apports énergétiques et hydriques   
� Enjeux écologiques multiformes  d’origine naturelle et 

anthropique : l’érosion hydrique du sol, la pollution 
industrielle, l’extension urbaine anarchique autour des 
grandes villes … 
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